
Nur ein paar Überlegungen zu verschiedenen Staffelgrößen/Modi:
Es wird in vier Staffeln gespielt, die Einteilung erfolgt nach geographischen Gesichtspunkten. Alle Staffeln sollen 
gleich groß sein, eine evtl. erforderliche Abweichung darf im Vergleich mit allen anderen Staffeln nicht größer 
als 1 sein (*1).

Beispiele:
85 Vereine -> eine Staffel mit 22 Vereinen, 3 Staffeln mit 21 Vereinen
83 Vereine -> 3 Staffeln mit 21 Vereinen, eine Staffel mit 20 Vereinen

Nach zwei Spielzeiten ohne Absteiger könnte ich mir vorstellen, dass es in dieser Saison gleich 24 sein werden. 
Davon gehe ich bei den nachfolgenden Überlegungen auch aus. 

Staffel mit 22 Vereinen:
Innerhalb der Staffel werden 2 Gruppen zu 11 Vereinen gebildet. Die Einteilung der Gruppen erfolgt nach 
sportlichen und geographischen Gesichtspunkten. Sportliche Gesichtspunkte (*2): 

 die Aufsteiger aus den Spieljahren 2019/20 und 2020/21 sollen möglichst gleichmäßig auf die Gruppen 
verteilt sein.

 die übrigen Vereine sollen nach den Platzierungen der Saison 2019/20, ggf. unter Berücksichtigung der -
wenigen – Spiele in 2020/21, so eingeteilt werden, dass besser und schlechter platzierte Vereine jener 
Spielzeiten möglichst gleichmäßig verteilt sind. Evtl. Zugänge aus der HBL2 werden dabei als "besser 
platzierte" Vereine betrachtet.

1. Vorrunde:  
In den Gruppen wird zunächst eine Runde mit Hin- und Rückspielen ausgetragen (20 Spiele/22 Spieltage)

2. Finalrunden (FR):  
Es werden jeweils alle in der Vorrunde erspielten Punkte und Tore mit in die Finalrunden genommen. 
Ausgetragen werden Hin- und Rückspiele gegen die 3 (OFR) bzw. 4 (MFR, UFR) Vereine der bisherigen 
Nachbargruppe.

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 1 bis 3 der Gruppen belegen bilden die obere 
Finalrunde (OFR), 6 Spiele/Spieltage.

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 4 bis 7 der Gruppen belegen bilden die mittlere 
Finalrunde (MFR), 8 Spiele/Spieltage.

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 8 bis 11 der Gruppen belegen bilden die untere 
Finalrunde (UFR), 8 Spiele/Spieltage.

Die OFR ist die kleinere der 3 Finalrunden, da klar mehr Ab- als Aufsteiger gesucht werden, in der MFR werden 2
Vereine, in der OFR nur ein Verein für beabsichtigte Entscheidungsspiele gesucht.

Der nach Abschluss der FR erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern aufstiegsfähig und -willig, 
für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 qualifiziert.

Die Vereine auf den Rängen 4 bis 8 der UFR steigen in die 4.Liga ab.

3. Entscheidungsspiele:  
 Der Verein auf Rang 3 der OFR spielt gegen den Verein auf Rang 1 der MFR um die Teilnahme am DHB-

Pokal (Hin- und Rückspiel). Das Spiel kann entfallen wenn beide Vereine zweite Mannschaften sind.
 Der Verein auf Rang 8 der MFR spielt gegen den Verein auf Rang 3 der UFR einen weiteren Absteiger aus

(Hin- und Rückspiel).
Können diese Entscheidungsspiele nicht ausgetragen werden, ist der Verein auf Rang 3 der OFR zur Teilnahme 
am DHB-Pokal berechtigt (nicht zweite Mannschaften), und der Verein auf Rang 3 der UFR steigt in die 4.Liga ab.



4. 'Notausgang' 1:  
Ist absehbar dass die Finalrunden nicht gespielt werden können, werden die Spiele in den Gruppen (frühestens) 
beendet sobald alle Teams mindestens die Hälfte der Spiele absolviert haben. Die Tabellen werden mittels der 
Quotientenregel begradigt. Die Teams auf den Rängen 10 und 11 der beiden Gruppen steigen in die 4.Liga ab.

Es werden möglichst noch folgende Entscheidungsspiele durchgeführt:
 Erstplatzierte der beiden Gruppen um den Staffelsieg (Hin- und Rückspiel).
 Zweitplatzierte der beiden Gruppen um die Teilnahme am DHB-Pokal
 Acht- und Neuntplatzierte der beiden Gruppen spielen über Kreuz 2 weitere Absteiger aus (Hin- und 

Rückspiel).

Können diese Spiele nicht durchgeführt werden, sind die Erstplatzierten der beiden Gruppen gleichberechtigte 
Staffelsieger, und steigen die Neuntplatzierten der beiden Gruppen in die 4.Liga ab. Der nach Punkten (ggf. 
Tordifferenz, Quotientenregel) bessere der beiden Zweitplatzierten ist für die Teilnahme am DHB-Pokal 
qualifiziert.

Haben nicht alle Vereine mindestens die Hälfte der Vorrundenspiele absolviert wird die Saison annulliert.

5. 'Notausgang' 2:  
Können die Spiele in den Finalrunden nicht vollständig absolviert werden gilt:

a) Haben nicht alle Vereine mindestens 2 Spiele der FR absolviert, werden die in den FR ausgetragenen 
Spiele annulliert und es gilt die Regelung unter Nr.4 (Anm.: ich lege mich hier auf nur 2 Spiele fest, damit im 
Fall der Fälle nur relativ wenige Spiele annulliert werden müssen).

b) Sind von allen Vereinen mindestens 2 Spiele der FR bestritten worden werden die Tabellen der FR 
mittels der Quotientenregel begradigt. Der erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern 
aufstiegsfähig und -willig, für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 
qualifiziert. Die Vereine auf den Rängen 4 bis 8 der UFR steigen in die 4.Liga ab. Weiters wird verfahren 
wie unter Nr.3 beschrieben.

Modus 22     
ohne FR   mit FR   

Gr. A Gr. B  OFR MFR UFR
1 1  1 1 1
2 2  2 2 2
3 3  3 3 3
4 4  4 4 4
5 5  5 5 5
6 6  6 6 6
7 7   7 7
8 8   8 8
9 9     

10 10     
11 11     
  

Vorrunde:  
20 Spiele / 22 Spieltage  
  
Obere Finalrunde:  
je 3 bzw. 4 Heim-/Auswärtsspiele; 6/8 Spieltage  
  
Entscheidungsspiele DHB-Pokal  
Entscheidungssp. Abstieg    



Staffel mit 21 Vereinen:
1. Vorrunde:  
Es wird zunächst eine einfache Runde jeder gegen jeden ausgetragen, dabei hat jeder Verein je 10 Heim- und 
Auswärtsspiele zu absolvieren (20 Spiele/21 Spieltage).

2. Finalrunden (FR):  
Es werden jeweils alle in der Vorrunde erspielten Punkte und Tore mit in die Finalrunden genommen. Es wird 
eine einfache Runde jeder gegen jeden ausgetragen, jeder Verein hat je 3 weitere Heim- und Auswärtsspiele zu 
absolvieren (6 Spiele/7 Spieltage). Dabei sollen bevorzugt 'Rückspiele' gegenüber der Vorrunde gespielt werden.

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 1 bis 7 belegen bilden die obere Finalrunde (OFR).
 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 8 bis 14 belegen bilden die mittlere Finalrunde (MFR).
 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 15 bis 21 belegen bilden die untere Finalrunde (UFR).

Der nach Abschluss der FR erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern aufstiegsfähig und -willig, 
für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 qualifiziert.

Die Vereine auf den Rängen 3 bis 7 der UFR steigen in die 4.Liga ab.

3. Entscheidungsspiele:  
 Der Verein auf Rang 3 der OFR spielt gegen den Verein auf Rang 1 der MFR um die Teilnahme am DHB-

Pokal (Hin- und Rückspiel). Das Spiel kann entfallen wenn beide Vereine zweite Mannschaften sind.
 Der Verein auf Rang 7 der MFR spielt gegen den Verein auf Rang 2 der UFR einen weiteren Absteiger aus

(Hin- und Rückspiel).
Können diese Entscheidungsspiele nicht ausgetragen werden, ist der Verein auf Rang 3 der OFR zur Teilnahme 
am DHB-Pokal berechtigt (nicht zweite Mannschaften), und der Verein auf Rang 2 der UFR steigt in die 4.Liga ab.

4. 'Notausgang' 1:  
Ist absehbar dass die Finalrunden nicht gespielt werden können, werden die Spiele der Vorrunde (frühestens) 
beendet sobald alle Teams mindestens die Hälfte der Spiele absolviert haben. Die Tabellen werden mittels der 
Quotientenregel begradigt.
Der Verein auf Rang 1 ist Staffelsieger und, sofern aufstiegsfähig und -willig, für die Teilnahme an den 
Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 qualifiziert, die Vereine auf den Rängen 16 bis 21 steigen in die 
4.Liga ab.

Haben nicht alle Vereine mindestens die Hälfte der Vorrundenspiele absolviert wird die Saison annulliert.

5. 'Notausgang' 2:  
Können die Spiele in den Finalrunden nicht vollständig absolviert werden gilt:

6. Haben nicht alle Vereine mindestens 2 Spiele der FR absolviert, werden die in den FR ausgetragenen 
Spiele annulliert und es gilt die Regelung unter Nr.4 (Anm.: ich lege mich hier auf nur 2 Spiele fest, damit im 
Fall der Fälle nur relativ wenige Spiele annulliert werden müssen).

7. Sind von allen Vereinen mindestens 2 Spiele der FR bestritten worden werden die Tabellen der FR 
mittels der Quotientenregel begradigt. Der erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern 
aufstiegsfähig und -willig, für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 
qualifiziert. Die Vereine auf den Rängen 3 bis 7 der UFR steigen in die 4.Liga ab. Weiters wird verfahren 
wie unter Nr.3 beschrieben.



Modus 21     
ohne FR mit FR  

  
1 1 OFR  
2 2   
3 3   
4 4   
5 5   
6 6   
7 7   
8 1 MFR  
9 2   

10 3   
11 4   
12 5   
13 6   
14 7   
15 1 UFR  
16 2   
17 3   
18 4   
19 5   
20 6   
21 7   
  

Vorrunde:  
je 10 Heim-/Auswärtsspiele; 21 Spieltage  
  
Finalrunden:  
je 3 Heim-/Auswärtsspiele (bvzgt. Rückspiele zur Vorrunde); 7 Spielta-
ge
  
Entscheidungsspiele DHB-Pokal  
Entscheidungsspiele Abstieg  
      



Staffel mit 20 Vereinen:
Innerhalb der Staffel werden 2 Gruppen zu 10 Vereinen gebildet. Die Einteilung der Gruppen erfolgt nach 
sportlichen und geographischen Gesichtspunkten. Sportliche Gesichtspunkte (*2): 

 die Aufsteiger aus den Spieljahren 2019/20 und 2020/21 sollen möglichst gleichmäßig auf die Gruppen 
verteilt sein.

 die übrigen Vereine sollen nach den Platzierungen der Saison 2019/20, ggf. unter Berücksichtigung der -
wenigen – Spiele in 2020/21, so eingeteilt werden, dass besser und schlechter platzierte Vereine jener 
Spielzeiten möglichst gleichmäßig verteilt sind. Evtl. Zugänge aus der HBL2 werden dabei als "besser 
platzierte" Vereine betrachtet.

1. Vorrunde:  
In den Gruppen wird zunächst eine Runde mit Hin- und Rückspielen ausgetragen (18 Spiele/18 Spieltage)

2. Finalrunden (FR):  
Es werden jeweils alle in der Vorrunde erspielten Punkte und Tore mit in die Finalrunden genommen. 
Ausgetragen werden Hin- und Rückspiele gegen die 5 Vereine der bisherigen Nachbargruppe (10 
Spiele/Spieltage).

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 1 bis 5 der Gruppen belegen bilden die obere 
Finalrunde (OFR).

 Die Vereine welche nach der Vorrunde die Ränge 6 bis 10 der Gruppen belegen bilden die untere 
Finalrunde (UFR).

Der nach Abschluss der FR erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern aufstiegsfähig und -willig, 
für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 qualifiziert.

Die Vereine auf den Rängen 6 bis 10 der UFR steigen in die 4.Liga ab.

3. Entscheidungsspiele:  
 Der Verein auf Rang 3 der OFR spielt gegen den Verein auf Rang 1 der UFR um die Teilnahme am DHB-

Pokal (Hin- und Rückspiel). Das Spiel kann entfallen wenn beide Vereine zweite Mannschaften sind.
 Der Verein auf Rang 10 der OFR spielt gegen den Verein auf Rang 5 der UFR einen weiteren Absteiger 

aus (Hin- und Rückspiel).
Können diese Entscheidungsspiele nicht ausgetragen werden, ist der Verein auf Rang 3 der OFR zur Teilnahme 
am DHB-Pokal berechtigt (nicht zweite Mannschaften), und der Verein auf Rang 5 der UFR steigt in die 4.Liga ab.

4. 'Notausgang' 1:  
Ist absehbar dass die Finalrunden nicht gespielt werden können, werden die Spiele in den Gruppen (frühestens) 
beendet sobald alle Teams mindestens die Hälfte der Spiele absolviert haben. Die Tabellen werden mittels der 
Quotientenregel begradigt. Die Teams auf den Rängen 9 und 10 der beiden Gruppen steigen in die 4.Liga ab.

Es werden möglichst noch folgende Entscheidungsspiele durchgeführt:
 Erstplatzierte der beiden Gruppen um den Staffelsieg (Hin- und Rückspiel).
 Zweitplatzierte der beiden Gruppen um die Teilnahme am DHB-Pokal
 Siebt- und Achtplatzierte der beiden Gruppen spielen über Kreuz 2 weitere Absteiger aus (Hin- und 

Rückspiel).

Können diese Spiele nicht durchgeführt werden, sind die Erstplatzierten der beiden Gruppen gleichberechtigte 
Staffelsieger, und steigen die Achtplatzierten der beiden Gruppen in die 4.Liga ab. Der nach Punkten (ggf. 
Tordifferenz, Quotientenregel) bessere der beiden Zweitplatzierten ist für die Teilnahme am DHB-Pokal 
qualifiziert.

Haben nicht alle Vereine mindestens die Hälfte der Vorrundenspiele absolviert wird die Saison annulliert.



5. 'Notausgang' 2:  
Können die Spiele in den Finalrunden nicht vollständig absolviert werden gilt:

c) Haben nicht alle Vereine mindestens 2 Spiele der FR absolviert, werden die in den FR ausgetragenen 
Spiele annulliert und es gilt die Regelung unter Nr.4 (Anm.: ich lege mich hier auf nur 2 Spiele fest, damit im 
Fall der Fälle nur relativ wenige Spiele annulliert werden müssen).

d) Sind von allen Vereinen mindestens 2 Spiele der FR bestritten worden werden die Tabellen der FR 
mittels der Quotientenregel begradigt. Der erstplatzierte Verein der OFR ist Staffelsieger und, sofern 
aufstiegsfähig und -willig, für die Teilnahme an den Entscheidungsspielen zum Aufstieg in die HBL2 
qualifiziert. Die Vereine auf den Rängen 6 bis 10 der UFR steigen in die 4.Liga ab. Weiters wird verfahren
wie unter Nr.3 beschrieben.

Modus 20    
ohne FR   mit FR  

Gr. A Gr. B  OFR UFR
1 1  1 1
2 2  2 2
3 3  3 3
4 4  4 4
5 5  5 5
6 6  6 6
7 7  7 7
8 8  8 8
9 9  9 9

10 10  10 10
  

Vorrunde:  
18 Spiele / 18 Spieltage  
  
Obere / Untere Finalrunde:  
je 5 Heim-/Auswärtsspiele; 10 Spieltage  
  
Entscheidungsspiele DHB-Pokal  
Entscheidungssp. Abstieg   

(*1) Das ist natürlich nicht dogmatisch zu verstehen. Bei 84 Vereinen wäre es denkbar in vier Staffeln zu 21 
Vereinen zu spielen, oder auch in je 2 Staffeln zu 20 bzw. 22 Vereinen. In diesem Fall wäre darüber 
nachzudenken, ob es in den Staffeln mit 20 Vereinen vielleicht 'nur' 5 Absteiger geben soll, und in den Staffeln 
mit 22 Vereinen eben 6.

Knifflig wird es Gruppen von unterschiedlicher Größe zusammenzubringen. Also 10 Vereine in der einen Gruppe 
und 11 in der anderen. Da würden entweder die Punkte und Tore der Vereine der kleineren Gruppe 
hochgerechnet, oder die der größeren Gruppe heruntergerechnet werden müssen. Die dort erspielten Punkte 
würde ja vermutlich niemand für den weiteren Verlauf unter den Tisch fallen lassen wollen.

Dabei sollte die Gesamtzahl an Spieltagen ebensowenig aus dem Blick geraten wie die Möglichkeit 
'Notausgänge' zu haben. In diesem Fall also vielleicht doch besser gleich in einem Modus spielen wie ich ihn für 
21 Vereine angedacht habe?

(*2) Auch das ist kein Dogma. Die Einteilung der Gruppen kann natürlich auch nur nach geographischen 
Gesichtspunkten Erfolgen. Was ich gerne vermieden sehen würde: ein starkes Leistungsgefälle zwischen den 
Gruppen. Meiner Ansicht nach sollte es nicht so sein, dass am Ende in der einen Gruppe nur Aufsteiger und 
Vereine sind welche zuletzt gegen den Abstieg gespielt haben, und in der anderen womöglich nur Vereine von 
vormals Mittelfeld aufwärts und noch 1 oder 2 Absteiger aus der HBL2.


